
Die Soka Gakkai ist eine buddhistische Glaubensgemeinschaft, die sich

für Frieden, Kultur und Bildung einsetzt.

Die weltweit rund 12 Millionen Mitglieder üben den Nichiren-

Buddhismus aus. Indem sie sich darum bemühen in ihrem Alltag

positive Zeichen für Gewaltlosigkeit, Hoffnung und Zivilcourage zu

setzen, möchten sie zu einer nachhaltigen Friedenskultur beitragen.

Grundlage ihres Handelns ist das Verständnis, dass individuelles Glück

und die Verwirklichung einer friedlichen Welt untrennbar miteinander

verbunden sind.

Aktuelles

Buddhistische Ausübung

Die buddhistische Ausübung der Soka Gakkai besteht im Wesentlichen

darin, zwei Abschnitte aus dem Lotos-Sutra und den Sutra-Titel Nam-

Myoho-Renge-Kyo zu rezitieren. Außerdem studieren Mitglieder der

Soka Gakkai die buddhistische Philosophie und teilen sie mit anderen.

Ein erfülltes, glückliches Leben zu führen ist das Ziel des Nichiren-

Buddhismus. Dazu gehört, die eigenen Herzenswünsche zu

verwirklichen und gleichzeitig zu dem Glück anderer und einer

friedlichen Gesellschaft beizutragen.

Persönliche Erfahrungen
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